Jidelnicek od 28.9. do 2.10. 2026

Pondéli:
presnidavka
obéd SVATEK
svacina
Utery:
presnidavka cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj (1,7)
obéd polévka gulasova (1,9)

zeleninové rizoto, syr, ¢aj (1,7,9)
svacina chléb, pomazanka z pecenych paprik, zelenina, ¢aj (1,7)
Streda:
presnidavka racio rohlik, avokddova pomazanka, zelenina, ¢aj (1,7)
obéd polévka zeleninova s quinoou (1,9)

rybi karbanatek, bramborova kase, zelny saldt, ¢aj (1,4,7,9)
svacina chléb s tavenym syrem, ovoce, ¢aj (1,7 )
Ctvrtek
presniddvka chléb s bylinkovym maslem, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)
obéd polévka brokolicova (1,9)

hovézi maso, rajska omacka, kolinka, ¢aj (1,9)
svacina chléb, rajcatovd pomazanka, zelenina, ¢aj (1,7)
Patek
presnidavka chléb, pomazanka cizrnova, zelenina, ¢aj (1,7)
obéd polévka zeleninova s bulgurem (1,9)

zemlovka s jablky a tvarohem , ¢aj (1,7 )

svacina chléb s lu¢inou, ovoce, ¢aj (1,7)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Déti maji k dispozici nabidku neslazenych a méné sladkych napojt (voda, voda s citronem,
$tava a Caje ovocné, mléko, kakao, bila kava) a pestry vybér ovoce a zeleniny.



