
                                         Jídelníček od 18.5. do 22.5. 2026 

Pondělí: 
přesnídávka   houska s bylinkovým máslem, zelenina, čaj ( 1,7) 
oběd polévka pórková (1,9)  
 nudle s mákem, bílá káva , BANÁN (1,7 ) 
svačina chléb, pomazánka dýňová, ovoce, čaj (1,7)  
 
Úterý: 
přesnídávka   chléb, pomazánka z baby špenátu , zelenina, čaj  ( 1,7) 
oběd    polévka bramborová ( 1,9 )   
    bulgureto s vepřovým masem, zeleninová obloha, ovocný čaj  (1,9) 
svačina                                chléb s taveným sýrem, ovoce, čaj   (1,7) 

 
                                            
Středa:                                                                                                                                                   
přesnídávka   loupák s máslem, ovoce, mléko, čaj (1,7)  
oběd              polévka zeleninová s tofu (1,9) 
              hovězí svíčková, houskový knedlík, čaj  (1,7,9)    
svačina chléb se žervé, zelenina, čaj  (1,7 )   
 
 
Čtvrtek                                                                                                                        
přesnídávka                       chléb, pomazánka tvarohová s česnekem a jablky, zelenina, mléko, čaj, 
   (1,7) 
oběd    polévka nudlová se zeleninou (1,9) 
 cizrnové kari s červenou čočkou, rýže, čaj, BLUMA (1 ) 
svačina   domácí moučník, ovoce, čaj (1,3 )   
 
 
Pátek 
 přesnídávka cereálie s mlékem, ovoce, čaj (1,7) 
 oběd polévka zeleninová s kapáním (1,9) 
      kuřecí stehna, brambor ,čaj (1,9)  
svačina chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina, čaj (1,7) 
                                            
 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Děti mají k dispozici nabídku neslazených a méně sladkých nápojů (voda, voda s citronem, 
šťáva a čaje ovocné, mléko, kakao, bílá káva) a pestrý výběr ovoce a zeleniny. 


