
                                         Jídelníček od 6.7. do 10.7. 2026 

Pondělí: 
přesnídávka      
oběd  SVÁTEK 
  
svačina  
   
 
Úterý: 
přesnídávka   vločková kaše, ovoce , čaj  ( 1,7) 
oběd    polévka pórková ( 1,3 )   
    dušená zelenina, brambor (1,9) 
svačina                                chléb s taveným sýrem ,zelenina, mléko. čaj  (1,7 ) 

 
                                            
Středa:                                                                                                                                                   
přesnídávka   tvarohový krém s přelivem, piškot, ovoce, čaj (1,7)  
oběd              polévka zeleninová s krupicí (1,9) 
              pečená masová směs ,rýže, čaj  (1,9)    
svačina chléb, pomazánka vajíčková, ovoce, čaj (1,3,7)   
 
 
Čtvrtek                                                                                                                        
přesnídávka                       chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (1,7) 
oběd    polévka kuřecí vývar (1,9)   
                                             zeleninové lečo, brambor, čaj (1,3,9) 
svačina   jablečná přesnídávka, ovoce, čaj (1 )   
 
 
Pátek 
 přesnídávka  chléb, celerová pomazánka, zelenina, mléko, čaj (1,9,7) 
 oběd polévka zeleninový vývar  (1,9) 
       těstoviny s mákem (1,7 )  
svačina chléb, pomazánka s bylinkovým máslem, ovoce, čaj (1,7 ) 
                                            
 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Děti mají k dispozici nabídku neslazených a méně sladkých nápojů (voda, voda s citronem, 
šťáva a čaje ovocné, mléko, kakao, bílá káva) a pestrý výběr ovoce a zeleniny. 


